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ACTIVIDAD DEL CENTRO DE TRANSFUSION SANGUINEA
Nueva campaiia para subir
la donacion de plasma

© Se pretende
alcanzar las 1.200
por aféresis como
minimo al afio

Il ™™™

I Centro Regional de
Transfusién Sanguinea
de Cérdoba (CRTS) ha

organizado una cam-
pana extraordinaria para incre-
mentar la donacién de plasma
en la que solo en el primer dia
participaron mds de 50 perso-
nas. El objetivo de esta campana
es promover la realizacion de la
donacién por aféresis entre las
personas que acuden al CRTS ha-
bitualmente, ya que los benefi-
cios de esta técnica son muy sig-
nificativos.

La aféresis es un tipo especial
de donacién a través de la que se
aislan los distintos componentes
de la sangre, extrayendo aquel

que sea necesario y restituyendo

el resto de los mismos al donan-
te. De este modo se pone a dispo-
sicién del paciente el componen-
te que necesita como, por ejem-
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»» Un donante a:M!m _.c:m de las camparias anteriores.

plo, el plasma o las plaquetas.
A lo largo del 2013 se han reali-
zado alrededor de 1.000 donacio-
nes de este tipo, si bien se quiere
impulsar su realizacién para al-
canzar las 1.200 donaciones por
aféresis como minimo al afio. Es
un proceso sencillo que dura
aproximadamente media hora y
que al ser tinicamente una dona-
cion de componentes celulares
tiene un proceso de recupera-
cién muy rdpido, por lo que se

puede realizar con una mayor
frecuencia que las donaciones
habituales. Para ello la sangre

que se extrae del donante pasa a

través de un separador de célu-
las que aisla plasma y plaquetgs

del resto de los componentes A A

que al ser cerrado y estéril impi-
de contraer algiin tipo de enfer-
medad durante la donacién. Las
agujas, tubos y bolsas empleadas
se desechan inmediatamente

‘después de cada donacién. =
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* »» Voluntarios ultiman el gigantesco brazo de gitano.
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INICIATIVA BENEFICA DEL CONSEJO DE DISTRITO

El Higuerén cocina un
pastel de 200 metros

'O Los beneficios iran

para la Red de Padres
Solidarios y Caritas

JMN.

CORDOBA
|
Decenas de voluntarios de los
distintos colectivos del consejo
de disgrito de El Higuerén par-
ticiparon ayer en la confeccién
de un brazo de gitano de 200
metros de longitud total y en la
elaboracién de un potaje, todo

~ ello dentro de una iniciativa

benéfica del barrio para cele-
brar las fiestas navidenas Y, SO-
bre todo, ayudar a la Red de Pa-
dres Solidarios de Cérdoba.
También Ciritas de la parro-
quia de El Higuerén se benefi-
ciard de la iniciativa, ya que de
los 200 metros del pastel (con-
feccionado en forma de drbol
de Navidad) solo se repartieron
10 metros, todo ello para que
Cdritas Pueda distribuir el res-
to a familias de la zona. =




