
EL ARTE-TERAPIA EN LA SALUD MENTAL

E n
EXPOSICIÓN DE LOS TRABAJOS DE ARTE-TERAPIA REALIZADOS POR LOS PACIENTES DE SALUD MENTAL 

DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA DE CÓRDOBA

EL OJO ENGAÑA AL CEREBRO 
ilusiones ópticas y juegos sensoriales

CONJUNTO ESCULTÓRICO MARINO
los delfines del Reina Sofía



El arte nos ayuda a buscar los recursos y las 

aptitudes intrínsecas, lo que lleva a un 

autoconocimiento y  a un desarrollo personal, el 

autoconocimiento nos da estabilidad, y la estabilidad 

es salud.
Al conocer lo interno, comprendemos mejor lo externo.

Organiza
Colabora

 INAUGURACIÓN:
10 de octubre, a las 20.00 horas
Sala de Exposiciones de CajaSur 

(Avda. Gran Capitán, 13)
10 de octubre a 11 de noviembre 2016

Horario de exposiciones
de lunes a viernes

 de 10:30 a 13:30 y de 17:30 a 20:30
(sábados, domingos y festivos cerrado)


